
令和６年度　新宿ケアカレッジ　研修計画　 ※講師等の都合で変更になる場合もあります。

回数 区分 研修テーマ 講師 （主な）対象 定員 開催予定日 時間 実施方法

第1回 スキルアップ研修

※主任介護支援専門員更新研修要件該当

<居宅介護支援 特定事業所加算 算定要件>
ケアマネ事例検討会～生活困窮者、セルフネグレクト
の事例から～

近藤　康寛
あべクリニック 認知症医療疾患センター　副
センター長
精神保健福祉士、公認心理師、社会福祉士

全事業所・全従業員
（主にケアマネジャー）

会場３０名
オンライン２０名

7/29（月） 14時～16時
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）

第2回 スキルアップ研修

※主任介護支援専門員更新研修要件該当

<居宅介護支援 特定事業所加算 算定要件>
ヤングケアラー、障害者、難病患者等他制度に関する
知識

結城　康博
淑徳大学総合福祉学部　教授
社会福祉士、介護福祉士

全事業所・全従業員
（主にケアマネジャー）

会場３０名
オンライン５０名

8/7（水） 14時～16時
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）

第3回 スキルアップ研修
＜医療介護連携推進＞
自助を育む介護医療一体型連携を目指して

英　裕雄
新宿ヒロクリニック院長

全事業所・全従業員
会場３０名

オンライン５０名
8/23（金） 18時30分～20時30分

会場：牛込箪笥地域センター
及び

オンライン（zoom）

第4回 スキルアップ研修
＜介護報酬改定対応＞
介護現場における看取り支援とは～家族へのサポート
も意識して～

秋山正子
（株）ケアーズ白十字訪問看護ステーション
代表取締役
白十字訪問看護ステーション統括所長
暮らしの保健室室長
マギーズ東京センター長

全事業所・全従業員
会場３０名

オンライン５０名
9/12（木） 18時30分～20時30分

会場：牛込箪笥地域センター
及び

オンライン（zoom）

第5回 職層別研修
<介護報酬改定対応>
処遇改善加算一本化「介護職員等処遇改善加算」の使
い方が人材確保のカギ

斉藤　正行
一般社団法人全国介護事業者連盟　理事長
一般社団法人日本デイサービス協会　名誉顧
問

全事業所
経営者・管理者・担当者等

会場３０名
オンライン５０名

10/10（木） 14時～16時
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）

第6回 スキルアップ研修
<介護報酬改定対応>
認知症の理解～脳科学の視点から～

恩蔵　絢子
脳科学者
早稲田大学/金城学院大学/日本女子大学
非常勤講師

全事業所・全従業員
会場３０名

オンライン５０名
10/21（月） 18時30分～20時30分

会場：牛込箪笥地域センター
及び

オンライン（zoom）

第7回 職層別研修
＜法定研修対応＞
策定から運用へ～BCPに係る感染症、自然災害対策～

山村　樹
Educarelize Group　主席コンサルタント
全国介護事業者連盟 栃木県支部事務局長
C-MAS 介護事業経営研究会 顧問

全事業所
経営者・管理者・担当者等

会場３０名
オンライン５０名

11/12（火） 14時～16時
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）

第8回 スキルアップ研修
＜実技研修＞
介護技術向上！すぐに役立つ、体を痛めないおむつ交
換、移乗介助

小野寺　佑
介護教員、介護技能実習試験評価者

全事業所・全従業員
（おおむね３年目未満の介

護職員）
会場１５名×２回 11/14（木）

第1回　13時～15時
第2回　16時～18時

会場：セントスタッフ本社研修室
※オンライン開催はありません

第9回 一般研修
＜減算回避＞
高齢者虐待防止・権利擁護

千葉　明子
社会福祉法人台東区社会福祉事業団

全事業所・全従業員
会場３０名

オンライン５０名
11/19（火） 18時30分～20時30分

会場：戸塚地域センター
及び

オンライン（zoom）

第10回 職層別研修 カスタマーハラスメント対策実務セミナー
山田　滋
株式会社安全な介護 代表取締役
介護と福祉のリスクコンサルタント

全事業所
経営者・管理者・担当者等

会場３０名
オンライン５０名

12/11（水） 14時～16時
会場：戸塚地域センター

及び
オンライン（zoom）

第11回 職層別研修
＜生産性向上＞
ケアプランデータ連携システムを活用した取り組み

長谷川　徹
株式会社 トライドマネジメント　代表
主任介護支援専門員、社会福祉士、介護福祉
士

全事業所
経営者・管理者・担当者等
（主に居宅介護支援事業

所）

会場３０名
オンライン５０名

12/13（金） 14時～16時
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）

第12回 スキルアップ研修
１対１だからこそ気を付けたい！
～訪問介護のリスクマネジメント～

山田　滋
株式会社安全な介護 代表取締役
介護と福祉のリスクコンサルタント

全事業所・全従業員
（特に訪問系サービス）

会場３０名
オンライン５０名

1/17（金） 18時30分～20時30分
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）

第13回 職層別研修
人材難を乗り切るために
～タスクシフティングを含めた人材採用手法の拡大～

藤田　省一
合同会社CARETREE 代表

全事業所
経営者・管理者・担当者等

会場３０名
オンライン５０名

1/21（火） 14時～16時
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）

第14回 スキルアップ研修

※主任介護支援専門員更新研修要件該当

ケアプラン点検研修～ケアプランから見える自立支援
～

高野　龍昭
東洋大学　福祉社会デザイン学部　教授

全事業所・全従業員
（主にケアマネジャー）

会場３０名
オンライン２０名

2/17（月） 14時～16時
会場：牛込箪笥地域センター

及び
オンライン（zoom）


